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www.dorpshuisbaambrugge.nl

Het Dorpshuis in Baambrugge is de ideale locatie voor feesten, 
partijen, sportavonden, vergaderingen, reünies, condoleances  
en andere gelegenheden. Het beschikt over een ruime sporthal, 
een keuken, een sfeervolle bar met een loungehoek.  
Het Dorpshuis Baambrugge is prima bereikbaar met auto en 
openbaar vervoer. Voor reserveringen: 06-51609452. 

Veel mensen denken bij een apotheek aan ziekte en medicijnen. De apotheek kan juist ook helpen 
om gezond te blijven. Deze preventieve zorg is bijvoorbeeld ondersteuning bij het stoppen met  
roken of bij het afvallen. Heeft u vragen over gezondheid of geneesmiddelen? Kom dan langs bij  
Alphega apotheek Abcoude of maak een afspraak. Inloopspreekuur: Wij hebben elke donderdag van  
11.00 uur - 12.00 uur een inloopspreekuur. U kunt met al uw vragen dan bij ons terecht.

www.alphega-apotheek.nl
apotheek.abc@ezorg.nl

Raadhuisplein 6
1391 CV Abcoude
Tel. 0294-280970

Alphega Apotheek Abcoude
Uw gezondheid is onze zorg
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Op ‘t Marktvelt in Abcoude
Dinsdag-Woensdag-Vrĳ dag 09.00 - 18.00 uur

Zaterdag 09.00 - 16.00 uur 

Tel.: 06 22 20 76 31

Kwaliteit 
is onze reclame!

Openingstijden:
maandag t/m zaterdag 08:00 - 21:00 uur
zondag 10:00 - 19:00 uur

‘Goed eten.
Daar houden we van.’

RIJKSSTRAATWEG 55 • 1396 JE BAAMBRUGGE • 0294 293111
INFO@VANWALBEEKBOUW.NL • WWW.VANWALBEEKBOUW.NL

NIEUWBOUW 
VERBOUW
ONDERHOUD
BOUWMATERIALEN

Fa. Liefhebber
Yzerwaren - Gereedschappen

Hoogstraat 2 • 1391 BS Abcoude • 0294 - 284570
Pretoriusstraat 84-86 • 1092 GK Amsterdam • 020 - 6945107

Speciaalzaak in kwaliteit en service
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VAN DE VOORZITTER

Terugkijkend op de afgelopen vier maanden constateer 
ik dat er weer veel werk verzet is. In de eerste plaats 
door onze nieuwe penningmeester Frank Borreman. 
Met duidelijke cijfers en toelichtende teksten loodste 
hij het financiële jaarverslag en de begroting door de 
Algemene Ledenvergadering heen. Tevens was dit de 
laatste vergadering van onze oude penningmeester, 
Hans Aalders. Ook via deze plaats, nogmaals veel 
dank voor zijn jarenlange inzet.

Helaas kregen wij het droeve bericht dat Lien 
Riechelman onverwachts is overleden. Lien hielp 
jarenlang met het stickeren van de periodieken. Ook 
was zij een trouw bezoekster van vergaderingen, 
etentjes en overige activiteiten binnen de OBV. We 
gaan Lien missen. 

Recent waren bestuursleden ook weer aanwezig bij 
de Dodenherdenking in Baambrugge. Helaas was het 
weer bar slecht, maar dat weerhield onze Koninklijke 
Abcouder Harmonie er niet van een mooi optreden 
bij het oorlogsmonument te geven. De OBV heeft 
een bloemstuk neergelegd ter nagedachtenis aan 
alle slachtoffers. Bij de twee minuten stilte gingen 
gedachten door mijn hoofd aan de verschrikkingen 
van de Tweede Wereldoorlog, maar ook aan de 
huidige onrust en verwoestingen in de wereld.

Ook moest ik denken aan een persoonlijk voorval 
dat ik een aantal jaren geleden meemaakte. Ik 
werkte op het Gemeentehuis Muiden en plotseling 
verschenen daar de cabaretier Freek de Jonge met 
zijn vrouw Hella en de vader van Hella ‘Eli Asser’. 

Voor u ligt de tweede periodiek van 2024. Het is mooi te constateren dat het de redactie iedere keer weer 
lukt een zeer lezenswaardig periodiek te maken. Dat kan natuurlijk alleen maar met de hulp van degenen 
die kopij aanleveren. Veel dank daarvoor, want alleen samen vormen wij een gemeenschap.
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  waar u ook verzekerd bent, u bent vrij in 
de keuze van uw uitvaartondernemer

   Leg je wensen vast en vraag 
‘mijn laatste wensenboekje’ 
aan via info@gsuitvaart.nl

   voor melding van overlijden 
24/7 bereikbaar: 06 - 233 67 997

Je kunt maar één keer afscheid nemen 
www.vangelderenstorkuitvaart.nl

www.Palteam.nl 020 - 49 50 435

INHOUDSOPGAVE
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Ze overlegden een persoonslijst van Eli Asser. Deze 
was van de gemeente Bussum. Als nieuwe inwoner 
van Bussum had hij deze lijst toegezonden gekregen 
ter controle. Wat vreselijk veel pijn deed, was dat op 
deze lijst stond dat Eli Asser in de oorlogsjaren vanuit 
Amsterdam was uitgeschreven naar Duitsland. Hij 
was echter nooit in Duitsland geweest. Samen met 
zijn vrouw is hij uit het Apeldoornse Bos gevlucht en 
vervolgens ondergedoken. Maar het ging hem om 
het woord ‘Duitsland’. Dat deed hem ongelooflijk 
veel pijn. De tranen liepen hem van verdriet over de 
wangen. Ja, zelfs zo veel jaar na oorlog. Ze kwamen 
bij mij, omdat ze wisten dat ik vroeger op het 
Bevolkingsregister Amsterdam had gewerkt. Ik heb 
uitgelegd dat dit op zijn persoonskaart is gekomen, 

omdat na de oorlog veel joodse mensen helaas niet 
meer zijn teruggekeerd. Ik kon helaas niets anders 
voor ze doen dan ze verwijzen naar Amsterdam. Maar 
ik begreep het verdriet heel goed. 
 
Nu een vrolijker onderwerp: het 40-jarig jubileum 
van de Ouderen Belangen Vereniging Abcoude-
Baambrugge (OBV). Het bestuur is druk bezig met 
de voorbereidingen van deze gebeurtenis. Op 28 
juni a.s. van 16.00 tot 17.30 uur geven wij hier een 
feestelijk tintje aan. Wij plaatsen dan een bankje 
met een inscriptie bij het Dorpshuis, De Vijf Bogen 
in Baambrugge. Op een eerder moment wordt er ook 
zo’n bankje met inscriptie geplaatst bij Zorgvilla Ross 
in Abcoude. Zoals u ziet is de OBV volop in beweging.
Zegt het voort en probeer uw buurman, buurvrouw, 
vrienden en familie lid te maken van de OBV. Helaas 
daalt ons ledenbestand en hebben we nieuwe leden 
hard nodig!

Op vrijdag 26 april zijn Corien van der Linden en 
Rien Schimmel benoemd tot respectievelijk Ridder 
in de Orde van Oranje-Nassau en tot lid in de Orde 
van Oranje-Nassau. Zij hebben deze onderscheiding 
ontvangen voor hun belangrijke inzet van hun 
vrijwilligerswerk in Abcoude en Baambrugge. 
Rien Schimmel is sinds jaar en dag actief bij de 
Stichting Feestelijkheden Abcoude en bij de intochten 
van Sint-Nicolaas. Sinds 2 jaar vervult hij zelf de rol 
van de Goedheiligman op het witte paard en bezoekt 
daarbij ook jaarlijks de leden van de OBV. 
Een uitgebreid verslag van de onderscheiding van 
Corien van der Linden kunt u lezen onder het kopje 
van Het Sporthuis Abcoude. 
Namens het bestuur van de OBV willen wij Corien en 
Rien van harte feliciteren met deze onderscheidingen.

Dick Kok
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Zorgboerderij Binnen Best 
Als je buiten bent, voel je je van binnen beter

Dagbesteding voor jeugdigen en volwassenen 

Gein Zuid 10
1391 GT Abcoude

Contact Tanja Hopman 
www.zorgboerderijbinnenbest.nl
zorgboerderijbinnenbest@gmail.com

Op zorgboerderij Binnen Best behoort het voeren en verzorgen van
dieren (koeien, schapen, konijnen en paarden) tot de activiteiten.
Maar ook het werk in de tuin, het verzorgen van het erf en onderhoud
aan machines. Op en rondom de boerderij zijn er genoeg plekken 
om even tot rust te komen; in de tuin en in het land.

Wij ontvangen u graag op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag. 
Bij de begeleiding van jeugdigen is Tanja betrokken als orthopedagoog.

INHOUDSOPGAVE
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CONCEPT NOTULEN ALV OBV ABCOUDE-BAAMBRUGGE
bestuursleden. De functie van het secretariaat is 
nog steeds vacant. Dick neemt dit al enkele jaren 
waar. De ledenadministratie zal voorlopig verzorgd 
worden door Elly van Luijn en Joska Hoppe.

• �Het ledenbestand is het afgelopen jaar verminderd 
met 62 leden. Dit door overlijden of verhuizen van 
leden naar elders en enkele opzeggingen. Het aantal 
nieuwe leden was dit jaar 18. Per saldo lopen we 
dus erg terug in het aantal. We proberen op allerlei 
manieren nieuwe leden te werven o.a. via een artikel 
in de Groene Venen. In mei bestaat de OBV 40 jaar. 
We hebben aanmeldformulieren bij ons die u mee 
kan nemen zodat u in uw omgeving misschien 
iemand lid kan maken van de OBV. Cees Spanbroek: 
Ik geef het bestuur in overweging om een petitie 
getekend door de aanwezigen bij de gemeente neer 
te leggen. In de petitie beschrijven wat het belang 
van deze vereniging is. Dick: Dank voor uw inbreng. 
Het zal onderstrepen waarvoor we staan. In de 
pauze zal iemand van het bestuur rondgaan om 
handtekeningen te verzamelen.

• �Inherent aan de afname van het ledenaantal is dat de 
financiële situatie van de vereniging ook verandert. 

Datum: 21-03-2024
Locatie: Het Dorpshuis De Vijf Bogen te Baambrugge
Aanwezig: 5 bestuursleden en 39 leden
Afwezig met berichtgeving: J. Albers, K. van Staverloo, 
A. van Kalmthout, Fam. Visser, R. Bloemer en A. de 
Graaf, C. Oomes, C. Burggraaf, J. van Walbeek.

1. OPENING VERGADERING
Dick Kok opent de vergadering en heet eenieder 
welkom.

2. MEDEDELINGEN
• �Dick geeft aan dat dit jaar een aantal actieve leden 

hun werkzaamheden voor de OBV beëindigen. 
Ben Verbeeten stopt met het verzorgen van onze 
website, Frans Snelderwaard stopt met de leden
administratie en Johan Ostendorf vertrekt uit 
de commissie Verkeer&Vervoer. Wij danken 
hen allemaal voor de vaak lange tijd dat zij zich 
hebben ingezet voor de OBV. Dit levert vacatures 
op binnen de OBV. Mocht iemand interesse hebben 
voor één van deze functies neemt u dan alstublieft 
na deze vergadering contact op met één van de 
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3. VASTSTELLING VERSLAG ALV VAN 23 MAART 2023
Het verslag wordt vastgesteld met dank aan de 
notulisten Elly en Joska.
4. VASTSTELLING SOCIAAL JAARVERSLAG.
Het verslag wordt goedgekeurd en vastgesteld door 
de vergadering met dank aan Dick en Jan.

5. VASTSTELLING FINANCIEEL JAARVERSLAG
Het financieel verslag wordt goedgekeurd en 
vastgesteld door de vergadering.

6. VERSLAG VAN DE KASCONTROLECOMMISSIE 2023
De kascontrole commissie bestond dit jaar uit Wim 
Verbree en Hans Jansen (als vervanging van Frans 
Snelderwaard).
Hans Jansen neemt het woord namens deze 
commissie. Op 23 februari hebben we een 
bijzonder  gesprek gehad, namelijk dit jaar met 
twee penningmeesters Hans Aalders en Frank 
Borreman. We hebben kritische vragen gesteld en 
hebben daar bevredigende antwoorden op gehad. 
De cijfers klopten. We willen onze waardering 
uiten voor Hans Aalders die dit jaar stopt na vele 
jaren het penningmeesterschap op zich te hebben 
genomen. Waardering voor Frans Borreman die 
dit jaar het penningmeesterschap zich snel eigen 
heeft gemaakt. Toch nog even een andere serieuze 
noot die we het bestuur meegeven. We maken ons 
toch wat zorgen over de financiële situatie van de 
vereniging. We hebben aangedrongen op een goed 
beleid inzake de verhouding inkomsten en uitgaven 
van de vereniging. Oproep aan de bestaande leden 
en eventuele aankomende leden een gesprek aan te 
gaan over hoe het aantal leden te laten toenemen. 
Waar staan wij voor? Ik denk dat het bestuur moet 
snijden in de uitgaven als het ledenaantal niet 
toeneemt. De uitgaven gaan meestal naar ‘leuke’ 

Uit cijfers in het periodiek blijkt dat wij enkele jaren 
‘negatief draaien’. Het bestuur heeft daarom een 
aantal maatregelen genomen die u ook op deze 
avond al ervaart. Voor de maaltijd na de vergadering 
hebben we nu een eigen bijdrage gevraagd. We 
doen er alles aan om de cijfers positief te krijgen. 
Ook gaan we bij de gemeente een subsidie aanvraag 
indienen. Over het 40- jarig jubileum zijn we nog in 
beraad. Gezien de financiële situatie zullen het geen 
grote activiteiten worden.Indien u ideeën heeft dan 
houden wij ons daarvoor aanbevolen. 

• �U bent van mij gewend dat ik altijd een opsomming 
geef wat erin het afgelopen jaar gebeurd is.

  - �We hebben bereikt dat we in 2023 een flink 
aantal mensen bereid hebben gevonden om via 
automatische incasso de contributie te betalen. Dat 
scheelt veel werk voor de penningmeester en er is 
daardoor al veel contributiegeld binnengekomen.

  - �In juni was er weer het traditionele OBV-uitje door 
het groene hart met een heerlijke lunch, ditmaal 
in restaurant de Schans in Vinkeveen.

  - �De kettinggesprekken hebben weer viermaal 
plaatsgevonden met bekende Abcoudenaren/
Baambruggers en de commissies hebben hun 
werkzaamheden vermeld in het periodiek.

  - �Wij hebben afscheid genomen van de ABN-AMRO. 
Dit bespaart kosten en één bank (ING) volstaat. 

  - �Er is tweemaal een succesvolle workshop EHBO 
georganiseerd die in totaal door 30 personen werd 
bezocht.

  - �Er is een verslag gemaakt over de nieuwe zorgvilla 
Ross die gesitueerd is op de oude plek van de Kees 
Bonzaal in Abcoude. De villa zal in mei geopend 
worden.
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11. �GOEDKEURING VAN DE LEDEN VOOR DE 
AANPASSING STATUTEN EN HUISHOUDELIJK 
REGLEMENT I.V.M. DE WET TOEZICHT BESTUURS- 
EN RECHTSPERSONEN (WBTR)

Voor deze goedkeuring wordt vereist dat er 2/3 van 
het aantal leden hier aanwezig moet zijn. Dit is nu niet 
het geval en daarvoor moet ik straks in een tweede 
vergadering dit agendapunt opnieuw ter sprake 
brengen. In een nieuw te openen vergadering geldt dan 
dat voor de goedkeuring 2/3 van het aantal aanwezige 
leden goedkeuring moet geven. Dit agendapunt wordt 
verplaatst naar de tweede vergadering. Hans Jansen: 
Wat is de reden dat dit weer op de agenda staat, terwijl 
het vorig jaar ook besproken is? Dick: Vorig jaar had 
een lid op/aanmerkingen over de statuten en het 
huishoudelijk regelement. Deze opmerkingen hebben 
wij besproken met de notaris en bleken dusdanig 
dat er enkele veranderingen door de notaris zijn 
aangebracht. De aangepaste tekstuele verandering 
was dusdanig dat het bestuur heeft besloten de 
statuten en het huishoudelijk regelement nogmaals 
aan de leden ter goedkeuring te geven.

12. RONDVRAAG
• �Wim Verbree: Commissie Verkeer&Vervoer stelt het 

zeer op prijs als iemand uit Abcoude zich beschikbaar 
stelt voor deze commissie. De commissie draait 
goed en wij hebben regelmatig contact met de 
wethouder. Elly van Luijn geeft aan dat zij het aan 
haar buurvrouw nogmaals gaat vragen.

• �Liesbeth Hengeveld geeft aan met Wim Verbree 
contact op te nemen om eventueel toe te willen 
treden in deze commissie. Liesbeth Hengeveld: Ik 
wil het bestuur en de commissies bedanken voor 
het goede werk voor de OBV.

SLUITING VAN DE VERGADERING OM 17.15 UUR

activiteiten en het zou jammer zijn als we dit niet 
meer kunnen doen. Het wordt een grote opgave. 
We moeten bezien hoe mensen rechtstreeks aan te 
spreken om lid te worden. Kijk bij uw buren, familie 
en mensen in de omgeving of zij al lid zijn. Denk bv. 
aan een lidmaatschap als verjaardagscadeautje.
De kascommissie vraagt de leden om de 
penningmeester en bestuur ‘decharge te verlenen’. 
De vergadering gaat akkoord. Veel dank gaat richting 
Hans Aalders en Frank Borreman.

7. �BENOEMING LID EN PLAATSVERVANGEND LID 
KASCONTROLECOMMISSIE 2024

Wim Verbree en Hans Jansen stellen zich weer 
beschikbaar. Marian Koekenbier en Frans Snelder
waard zijn reserve. 

8. VASTSTELLING BEGROTING 2024
Geen opmerkingen. De begroting is goedgekeurd.

9. VASTSTELLING CONTRIBUTIE 2025
Het bestuur heeft besloten geen contributieverhoging 
toe te passen voor 2025.

10. AFTREDING EN BENOEMING BESTUURSLEDEN
Er zijn geen andere kandidaten die zich aangemeld 
hebben voor de vacante functies. 
Aftredend: Dick Kok. Dick stelt zich voor een volgende 
periode beschikbaar.  
Aftredend: Hans Aalders. Hans neemt na vele 
jaren afscheid en is niet meer beschikbaar als 
penningmeester. Wij danken Hans voor al zijn 
werkzaamheden voor de OBV. Het bestuur nodigt 
Hans uit voor een etentje bij de Chinees.
Benoeming: Frank Borreman, in functie van 
penningmeester.
Functie secretariaat is blijvend vacant.
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Opening van de tweede ALV vergadering OBV 
Abcoude-Baambrugge
Datum: 21-03-2024
Aanvang: 17.20 uur
Aanwezig: 5 bestuursleden en 39 leden

1.OPENING DOOR DICK KOK

2. �GOEDKEURING DOOR DE LEDEN VAN DE 
AANPASSING STATUTEN EN HUISHOUDELIJK 
REGLEMENT I.V.M. DE WET TOEZICHT BESTUUR- 
EN RECHTSPERSONEN (WBTR)

Leden geven akkoord. 
We kunnen de notaris nu mededelen dat de statuten 
door de ALV akkoord zijn verklaard. Daarmee 
hangt samen de goedkeuring van het huishoudelijk 
reglement. 
Artikel 4.4. is op het laatste moment veranderd. De 
oude tekst vervalt. De nieuwe tekst wordt: ‘De situatie 
van één-of twee leden op één adres op 1 januari is 
bepalend voor de hoogte van de contributie van dat 
betreffende jaar’. 
Geen op/aanmerkingen, huishoudelijk reglement is 
goedgekeurd.

3. RONDVRAAG: GEEN

4. SLUITING VAN DE VERGADERING OM 17.30 UUR

Dick dankt eenieder voor zijn/haar aanwezigheid.
Notulist: Joska Hoppe
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VAN DE REDACTIE
Door het organiseren van verschillende activiteiten, 
zoals het 40-jarig jubileum, de ledenwerving, het 
OBV-uitje en de verwerking van de leden in het 
nieuwe ledenadministratie systeem en de uitgave 
van het OBV-periodiek brengt een hoop werk met 
zich mee, wat we uiteraard met veel plezier doen. 
Helaas is het voor ons niet mogelijk om dit jaar de 
reanimatiecursus voor u te organiseren. Wij gaan dit 
in 2025 weer oppakken.

Zoals u leest in de uitnodiging van het OBV-
zomeruitje, gepland op 15 september a.s. zijn wij 
dringend op zoek naar chauffeurs. Dit jaar kunnen 
wij geen gebruik meer maken van de diligence. 
Hierdoor zullen meer auto’s moeten worden ingezet, 
afhankelijk van het aantal deelnemers. Geeft u zich 
op bij de dames van de redactie?
Wij wensen u veel leesplezier en een hele fijne 
zomerperiode toe. Joska en Elly

OBV-ZOMERUITJE

Aanmelding kan:
• �Door een bericht te sturen aan
   redactie@obv-abcoude-baambrugge.nl
• �Door het aanmeldingsformulier in te vullen. Dit 

formulier kunt u deponeren in een OBV-brievenbus.
• �In Abcoude vindt u die bij Plus Koot en bij de 

Angstelborgh, Dorpszicht 22 en in Baambrugge in 
‘Henks’ winkel.

Als bovenstaande niet lukt kunt u zich telefonisch 
aanmelden bij Joska Hoppe, 06-24783549 of Elly van 
Luijn, 06-27895128.

Belangrijk: altijd telefoonnummer vermelden, want 
u weet maar nooit... We nemen uiteraard begin 
september nog even contact met u op.

De ervaring leert dat voldoende tijd en gelegenheid 
om  elkaar weer persoonlijk te  ontmoeten het 
allerbelangrijkste is. We houden de afstand en de duur 
van de tocht daarom beperkt: ontvangst 10.00 uur, 
vertrek om 11.00 uur en tegen 15.00 uur weer terug 
in Abcoude. Tijdens deze tocht hebben we een lange 
middagpauze op een gezellige lunchplek ingepland.

Auto’s
Onze grootste zorg is altijd: voldoende chauffeurs en 
auto’s. Daarom een dringend maar vriendelijk verzoek: 
meld u aan bij de dames van de redactie. 

Kosten
Dit jaar zijn de kosten € 22,50 per persoon, contant 
te voldoen op 15 september, waarbij vrijwillige 
chauffeurs zoals gebruikelijke ‘vrij’ worden gehouden. 

Het bestuur van de OBV is verheugd weer een ‘OBV-uitje’ te kunnen aankondigen. Dit jaar wordt dat op 
zondag 15 september georganiseerd en dan opnieuw in combinatie met de Lions fietstocht. Gezien het 
volgend periodiek begin september verschijnt nu alvast melding ervan.

INHOUDSOPGAVE
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AANMELDINGSFORMULIER OBV-ZOMERUITJE ZONDAG 15 SEPTEMBER 2024

Achternaam:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     Voornaam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                  

Straat met huisnummer:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                                       

Postcode en plaats:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                                                 

Telefoonnummer/Mobiel: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   E-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                   

Gebruikt u een rollator: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              

Heeft u dieetwensen, zoja welke:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    

Indien u deelneemt met partner, hieronder zijn/haar gegevens invullen:

Achternaam:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     Voornaam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                  

Telefoonnummer/Mobiel: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   E-mail: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                   

Gebruikt u een rollator: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              

Heeft u dieetwensen, zoja welke:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    

Wilt u zich ook als chauffeur aanmelden:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                         

Zo ja, hoeveel personen kunnen er mee (incl. bestuurder):. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                         
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HEEREN VAN ANGSTEL

OPENINGSTIJDEN:
MA. 07.00 - 18.00 UUR
DI. 07.00 - 18.00 UUR

WO. 07.00 - 18.00 UUR
DO. 07.00 - 18.00 UUR
VR. 07.00 - 18.00 UUR
ZA. 07.00 - 17.00 UUR

ZO. GESLOTEN

AMSTERDAMSESTRAATWEG 34
1391 AB ABCOUDE

T. +31 (0)294 - 269004

KERKPLEIN

OPENINGSTIJDEN:
MA. 08.00 - 17.30 UUR
DI. 08.00 - 17.30 UUR

WO. 08.00 - 17.30 UUR
DO. 08.00 - 17.30 UUR
VR. 08.00 - 17.30 UUR
ZA. 07.30 - 16.00 UUR

ZO. GESLOTEN

KERKPLEIN 4
1391 GJ ABCOUDE

T. +31 (0)294 - 281336

INHOUDSOPGAVE
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VAN DE PENNINGMEESTER
Alle adverteerders hebben inmiddels voor hun 
advertenties die in ons periodiek staan betaald. We 
zijn blij met deze adverteerders. Mede dankzij deze 
advertentie-inkomsten kunnen we ons periodiek 
uitgeven. De inning van de contributie van onze leden 
met een incassomachtiging is op 27 februari prima 
verlopen. Inmiddels zijn er al ruim 500 machtigingen 
aan ons verstrekt. We vragen de leden die ons nog geen 
machtiging hebben gegeven om deze alsnog aan ons 
door te geven. Dat is goedkoper en niet alleen voor u, 
maar ook voor ons veel makkelijker. Wij hoeven geen 
facturen, herinneringen en aanmaningen te maken en 
te versturen. En u hoeft er niet meer aan te denken om 
uw contributie aan ons over te maken. 

Een machtiging kunt u ons digitaal via onze website 
of via de wijzigingspagina in het periodiek geven. De 
machtiging is gekoppeld aan ons ledenbestand. Dus 
als het lidmaatschap wordt beëindigd, dan stopt ook 
automatisch de incassomachtiging. De leden zonder 
machtiging hebben een factuur en in sommige gevallen 
ook al een herinnering van ons ontvangen. Daarnaast 
zijn er leden die spontaan hun contributie betalen. 
Helaas zijn er ook nog zo’n 50 leden die hun contributie 
nog niet hebben voldaan. Gelijktijdig met deze periodiek 
ontvangen deze leden een brief met het verzoek om hun 
contributie alsnog te betalen. Een snelle betaling van 
hun contributie wordt zeer op prijs gesteld.
Frank Borreman

Deze keer richten we de OBV-schijnwerper op Astrid de Graaf-Schmeddes, hoewel ze al heel zichtbaar is 
als ‘BA-er’ (bekende Abcoudenaar). Juist daarom leuk om nog wat extra wetenswaardigheden over haar 
te ontdekken.

INTERVIEW MET ASTRID DE GRAAF-SCHMEDDES

Astrologisch gezien is Astrid een Tweeling. Hoewel 
meestal niet al te veel geloof gehecht wordt aan 
sterrenbeelden, vormt zij de verpersoonlijking van 
alle bijzonderheden die aan Tweelingen worden 
toegeschreven. Op internet vind je een lange lijst; 
we volstaan hier met: flexibel en veelzijdig, constant 
in beweging en 1000 dingen tegelijk doen, sociaal, 
energiek en betrokken. Onderstaand verhaaltje geeft 
blijk van deze kenmerken, en meer dan dat.

Astrid is geboren in Amsterdam in 1956. Na de 
openbare school volgde ze de ‘IVO’ (de voormalige 

Kees Boekeschool): een vrije, middelbare school 
voor voortgezet onderwijs.
Al op jonge leeftijd bleek haar artistieke en creatieve 
aanleg en blonk ze uit in beeldende schoolvakken. Op 
de Tehatex opleiding voor tekenen, handvaardigheid 
en textiele werkvormen kwam haar talent verder tot 
ontplooiing. Ook volgde ze nog een etaleursopleiding 
en standbouw. Haar vader was typograaf bij de NVSH 
(wie weet nog waar deze letters voor staan?), ze 
groeide op in een creatief gezin en herinnert zich uit 
de kinderjaren nog goed ‘het witte fietsenplan’ en de 
provo- en flowerpower- periode.
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K e r k p l e i n  2  |  1 3 9 1  G J  A b c o u d e
Te l .  0 2 9 4  -  2 8 4 8 1 8

i n f o @ p a t r i c k v o o r o g e n . n l
p a t r i c k v o o r o g e n . n l

O O G M E T I N G  E N  
C O N TA C T L E N S  A A N M E T I N G

PAT R I C K
V O O R  O G E N 

•  Onderhoud- en klussenbedrijf
•  Schilderwerk binnen/buiten

•  Kleine renovatiewerken
•  Tegelwerk badkamer/toilet

Mob.: 06 - 20502109
theo@amstelland.org

Pedicure
Judith van Alebeek - v.d. Veer

Voor uw algehele voetverzorging
Gespecialiseerd in de diabetische voet

D. van Troostwijkstraat 27
1391 EP Abcoude - Tel.: 0294 - 283956

Behandeling volgens afspraak
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Haar eerste baan was assistente van een Amsterdamse 
antiquair in het centrum van de stad. Dat was inclusief 
huisvesting in de bovenwoning van de zaak, mede 
uit het oogpunt van beveiliging. In de tachtiger jaren 
ontmoette ze aannemer Jan, met in 1985 de verhuizing 
naar de familieboerderij van Jan in hartje Abcoude. Het 
paar trouwde in 1987 en heeft drie kinderen (ook actief, 
bij de brandweer en de scouting) en drie kleinkinderen.

Haar veelzijdigheid blijkt goed uit haar folder ‘Vanas56 
Kunst en Beweging’ die bol staat van activiteiten: 
de kunstschuur op de boerderij, midsummerevent, 
exposities, huttenbouwkamp, sportlessen 50Fit, 70fit 
en pilat’as (pilates van Astrid) en workshops teken- en 
schilderles op maat. De boerderij leent zich ook voor 
verbouw van groenten en fruit t/m bloemen langs 
de weg (niet plukken graag!). Het picknickconcert 
van de Koninklijke Abcouder Harmonie vindt in juni 
opnieuw in de tuin plaats. Naast haar creatieve werk
zaamheden, werkt Astrid ook als een ‘nat opgeleide’ 
zwemonderwijzer. Ze heeft nog in het oude Meerbad 
gewerkt. Haar ‘watercarrière’ begon als vrijwilliger 
bij de Abcouder Zwem-&Poloclub ‘De Meerkoeten’ 
en deed toen haar beroepsopleiding en specialisaties. 
Inmiddels geeft ze ook privézwemles aan gezinnen 
met een eigen zwembad. Verder is Astrid al jarenlang 

betrokken bij diverse culturele aangelegenheden 
in het dorp en deze opsomming is niet compleet. Ze 
werd in september 2023 lid van de OBV.

Astrid meent dat de aandacht voor cultuur in onze 
gemeente belemmerd wordt door de snelweg A2 die 
soms ook een scheidslijn lijkt. Ze vindt dat er ook 
in Abcoude en Baambrugge veel artistiek talent is, 
maar dat initiatiefnemers en instanties niet zelden 
concurrerend werken i.p.v. in samenwerkingsverband. 

Astrid doet niet aan zelfoverschatting: ze beperkt zich 
tot ‘veelzijdig’ en ‘kleurrijk’. Wij voegen toe: bevlogen, 
verbindend, initiatiefrijk, ook als vrijwilliger. Jammer 
dat de foto van deze kleurrijke persoon alleen in 
zwart-wit kon worden afgedrukt...

Marianne Jonker en Jan Popping 
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DE FOTO’S VERTELLEN DE GESCHIEDENIS - TON PEPPING
Buitenplaats Postwijck Baambrugge
Het huis is waarschijnlijk rond 1650 gebouwd in 
rococostijl die in de 17e eeuw in de mode was. De 
oudste bekende eigenaar was Cors Cornelis Bach die 
het in 1675 verkocht aan Andries Apostool sr. Daarna 
kende de buitenplaats verschillende eigenaren. In 
1874 kocht Wouter Zeelt, die getrouwd was met 
Catharina Bongaardt, De Buitenplaats. Hun dochter 
Johanna Judith Zeelt erfde de Buitenplaats in 1832 
van haar echtgenoot Cornelis van IJsseldijk en ging 
zij op Postwijck wonen. Na veel bijeenkomsten werd 
hier de basis voor de latere Gereformeerde Gemeente 
Abcoude-Baambrugge gelegd. In de tuin rond het 
huis vinden we nog een aantal kenmerken terug van 
een Engelse landbouwtuin.

Abcoude Hoogstraat 24. ‘Buitenplaats Binnenrust’
In 1670 kocht Hendrik van Hooftveld drie percelen 
grond die hij samenvoegde tot een landgoed met 
een oppervlakte van 1,7 hectare, begrensd door de 
Angstel en de huidige Hoogstraat. Hierop werd de 
buitenplaats ‘Binnenrust’ gebouwd. Aan het begin 
van de negentiende eeuw werd het huis waarschijnlijk 
verbreed. In die periode werd ook het ‘Engels 
plantsoen’ aangelegd. In 1886 werd door Dirk Lodewijk 
Holst de helft van het park verkocht voor de aanleg 
van nieuwe woningen. In 1886 werd er nog een deel 
van de grond verkocht en slonk het landgoed naar 
4.300 m2. Vanaf die tijd werd het huis bewoond door 
meerdere burgemeesters. Tegen het einde van de 
Tweede Wereldoorlog heeft het ook nog dienst gedaan 
als noodhospitaal. In 1963 werd de gemeente Abcoude 
eigenaar. Rond 1980 werd het pand door particulieren 
bewoond. ‘Binnenrust’ kent een rijke historie en is 
door de huidige bewoner helemaal opgeknapt. Ook de 
tuin is helemaal onder handen genomen.
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Vele jaren geleden hebben we ons hart verloren aan 
Abcoude. Bij het zoeken naar een woonplekje rond 
Amsterdam waar ik toen, na een overplaatsing uit 
Rrrrotterrrrdam (ja), werkte kwam ik voor een kopje 
koffie terecht in het Amsterdamse Koffiehuis van de 
familie Kroon, later Koekenbier. De zon scheen vrolijk 
en op het overdekte terras genoot iedereen zichtbaar 
van de gezellige landelijk sfeer. Een wandelingetje 
in het dorp had me al een beetje wakker geschud. 
Andere plekken rondom de hoofdstad hadden me 
nog niet kunnen bekoren. Maar hier wilde ik wel 
wonen. Een half uurtje verder kijken bracht me op 
de Torenlaan. Daar werd gebouwd had ik gezien. 

Een prachtige singel met in het midden, dwars 
over het water, een groene bouwkeet op palen. 
Een bezienswaardigheid. Aan weerszijden stroken 
bouwgrond waar al betonnen heipalen uitgroeiden. Dit 
was het helemaal. Over de loopplank de keet in, waar 
een gemoedelijke uitvoerder zijn boterhammetje met 
koffie naar binnen zat te werken.

Enthousiast informeerde ik naar mijn mogelijkheden. 
Prijzen, oplevertijd en dat soort zaken. Allemaal 
tevergeefs, want alle huizen waren al verkocht. Op 
alle woningen ook nog opties; voor als de koper 
het liet afweten. Op mijn favoriete perceel zelfs 

VERLUILAKKERIJ
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een drietal. Mmm, da’s een tegenvaller. Toch kreeg 
ik een inval en zei de opzichter dat als op een van 
die huizen een optie zou wegvallen, ik de gegadigde 
was en gaf hem mijn telefoonnummer. Teleurgesteld 
reed ik terug naar huis om wat anders te bedenken. 
Maar wat schetst mijn verbazing toen ik de volgende 
dag werd opgebeld dat op mijn favoriete keuze alle 
drie opties ineens waren weggevallen. Het was 
zaterdag en ik wist niet hoe snel ik in de auto moest 
springen om in Abcoude te komen. Maar ik wil niet 
te ver afdwalen. Om kort te gaan; ik zette die middag 
mijn handtekening en op 29 februari woonden we er 
inmiddels al 56 jaar. 

In die begintijd waren we al snel ingeburgerd en 
betrokken bij allerlei dorpsactiviteiten. We genoten 
van onze nieuwe woning en namen op de koop toe 
dat de gigantische kolonie eenden in de ‘sloot’ voor 
de deur het luidkeels uitschaterde bij elke auto die 
aanreed op de toen nog zuinig begroeide laan. Het 
was ook de tijd dat we van oliekachels en -ketels af 
moesten vanwege de komst van aardgas. Dat klinkt 
vandaag best bekend, nu we ook weer van het gas 
af moeten, terwijl de laatste olietanks nog worden 
uitgegraven in de tuintjes.
Maar op een zekere vroege ochtend gebeurde er iets 
heel bijzonders. Het begon met het snateren van de 
eenden. We waren er wel aan gewend, maar zo vroeg 
in de ochtend was toch wel bijzonder. Ze kwetterden 
anders en twee keer zo luid, steeds onrustiger. En 
langzaam mengde zich er ook een ander geluid bij. 
Nog nooit gehoord in vredestijd. Het geluid van tanks 
herinnerde ik uit mijn militaire dienst. Het geluid werd 
sterker, ratelend, harder. Was de Derde Wereldoorlog 
misschien uitgebroken en werd Abcoude ingenomen? 
Het leek er wel op. Maar ik hoorde er tussendoor ook 
vrolijke menselijke stemmen, klinkende potten en 

pannen, deksels, toeters en bellen. Maar ook nog 
steeds het aanzwellende geluid van naderende tanks. 
Inmiddels was ik natuurlijk uit bed gestapt. Pas vijf 
uur en al licht. Ja we gingen al richting langste dag. 
Da’s waar ook, Pinksteren morgen. Ik trok haastig de 
gordijnen open, het geluid was nu op volle sterkte en 
ik wist werkelijk niet wat ik zag. “Snel kijken’’, riep 
ik aan Nelly, die inmiddels ook uit bed was. Aan de 
overkant, voor het huis van de toenmalige tandarts 
reed een vrachtwagen, beladen met heistelling, 
betonpalen en vrolijke, lawaai schoppende mensen. 
En daarachter, je gelooft het niet, aan kettingen 
een sliert oude kachels en haarden die over de nog 
ongelijke straatstenen met ongelofelijk lawaai werden 
voortgesleept. ‘’Krijg nou wat’’, dacht ik hardop. Wat 
is dat in vredesnaam. De sliert ging stapvoets verder, 
nam de bocht en verdween uit zicht. Alleen de ‘tank’ 
bleef nog lang te horen in de andere straten en liet 
ons achter met veel vraagtekens.

Later in het dorp vroeg ik nieuwsgierig wat rond en 
kwam erachter dat op de zaterdag voor Pinksteren in 
ons dorp ‘luilak’ werd gevierd. En dat gaat gepaard met 
veel herrie op de vroege morgen. Ja, daar was ik wel 
achter! We hadden er natuurlijk wel eens van gehoord, 
maar nog nooit meegemaakt. En ja, die kachels? Daar 
waren er in die tijd heel veel van. Door de komst van 
aardgas waren alle oliekachels en -haarden overbodig 
geworden. In de huizen werd toen overal, schone, op 
gasgestookte centrale verwarming aangelegd. Dat 
belooft wat voor de toekomst nu we inmiddels ook van 
het gas af moeten en aan de elektrische warmtepomp. 
Dat wordt CV-ketelmuziek achter fluisterende 
elektrische auto’s bij de luilakkerij? Want die zijn nu 
binnenkort aan de beurt.

Willem Zwaard
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COMMISSIE ZORG&WELZIJN
POSITIEVE GEZONDHEID VOOR IEDEREEN

Gezondheid is meer dan de afwezigheid van ziekte; 
zonder klachten of aandoeningen is trouwens 
niemand. Maar hoe u hiermee omgaat kan een 
wereld van verschil maken. Hoe zit u in uw vel? 
En wat heeft u nodig om u prettiger te voelen? Met 
Positieve Gezondheid krijgt u beter inzicht in wat 
voor u belangrijk is.

Meestal gaat na de vraag: ‘hoe gaat het met u’ alle 
aandacht uit naar ‘wat eraan scheelt’ en hoe we dat 
kunnen oplossen. Positieve Gezondheid kiest een 
veel meer omvattende benadering: het accent ligt 
niet op de ziekte, maar op de gehele mens, op zijn 
veerkracht en wat zijn leven betekenisvol maakt.

Positieve Gezondheid is uitgewerkt in zes dimensies. 
Daarbij maakt u gebruik van de mogelijkheden om 
naar eigen inzicht met de fysieke, emotionele en 
sociale uitdagingen in het leven om te gaan. Én om 
daarover zo veel mogelijk uw eigen regie te voeren.

Dit zijn de zes criteria
1	� Lichaamsfuncties – Ik voel me gezond en fit (en 

werk hier aan: voeding, beweging etc.)
2 	� Mentaal welbevinden – Ik voel me prettig (en doe 

dingen die ik leuk vind)
3 	� Zingeving – Ik heb vertrouwen in mijn eigen 

toekomst (en doe wat ik zinvol vind)
4 	� Kwaliteit van leven – Ik geniet van mijn leven (en 

doe dingen die me gelukkig maken)
5 	� Meedoen – Ik blijf betrokken (heb contact met 

familie, vrienden; ben vrijwilliger etc.)

6 	� Dagelijks leven – Ik kan voor mezelf zorgen 
(en blijf op de hoogte, ben mobiel etc.)  

Lees meer op bijvoorbeeld: www.zorgvoorbeter.nl/ 
thema-s/persoonsgerichte-zorg/positieve-gezondheid. 
Of www.iph.nl/positieve-gezondheid/wat-is-het/

Of bekijk de documentaire 100up (even zoeken op 
internet) waar 100-plussers laten zien hoe zij zich 
zinvol en gezond oud voelen.

Dat Positieve Gezondheid een ‘hot’ thema is blijkt 
ook uit andere en meer populaire bronnen. Zo 
zagen we op de deur van een winkel staan (u mag 
raden welke, en vrij vertaald): ‘geluk kan gevonden 
worden in de kleinste dingen: het omzetten van de 
dagelijkse sleur in betekenisvolle momenten’. In een 
veelgelezen damesblad vonden we 90 tips om gezond 
100 te worden. Een kleine selectie eruit: elke dag 
bezig blijven en iets uitdagends doen, dat is iets wat 
u niet gewend bent. Zoals wat lezen, ongevraagd iets 
aardigs zeggen, in de tuin werken, iemand opbellen, 
een rondje door de buurt maken, iedereen die u 
tegenkomt vriendelijk te groeten. Of u aan te melden 
als vrijwilliger ;-)  

En als u toch meent een probleem te hebben is er 
nog deze (te?) simpele tip: als u er iets aan kunt 
doen, dan is het geen probleem. En als u er niets aan 
kunt doen dan is het ook geen probleem…

Jan Popping

INHOUDSOPGAVE
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COMMISSIE BOUWEN&WONEN
moeten plaatsvinden, bestaande ongebruikte panden 
(zoals kantoren of bedrijfsgebouwen) aangepast 
moeten worden voor bewoning. Het zou wenselijk 
zijn als bestemmingsplannen ruimer geïnterpreteerd 
kunnen worden en als wet- en regelgeving kan 
worden aangepast waardoor:
• �het verbouwen van voormalige boerderijen met op

stallen tot meerdere woningen mogelijk kan worden.
• �het onder bepaalde voorwaarden mogelijk maken 

om recreatiewoningen permanent te bewonen.
• �woningen te splitsen en/of aan te bouwen voor 

zowel jongeren of ouderen.
• �voormalige mantelzorgwoningen weer voor andere 

woonvormen beschikbaar komen.
• �het creëren van nieuwe woonvormen zoals meer-

generatie-, kangoeroe- en (pré)mantelzorg
woningen mogelijk wordt.

Voor de doorstroming is het wenselijk dat:
• �oudere mensen in hun eigen kern kunnen blijven 

wonen om hun opgebouwde netwerk te behouden.
• �de financiële gevolgen door een verhuizing van een 

grote huurwoning naar een kleinere woning worden 
beperkt. Dit i.v.m. verhuiskosten, opknappen 
woning en vaak hogere huur waardoor men in een 
te grote woning blijft wonen.

• �samenwoners niet extra belast of gekort worden op 
hun uitkeringen.

• �ouderen voorrang krijgen op passende woningen 
welke dicht bij voorzieningen of gemeenschaps
ruimtes liggen. Onwenselijk vinden we de 
ontwikkeling dat bij de seniorencomplexen in 
Baambrugge en Dorpszicht Abcoude de leeftijds
grens van 65+ is gewijzigd, waardoor deze woningen 
beschikbaar komen voor starters.

Samen naar een nieuwe woonvisie voor DRV
De gemeente gaat een Woonvisie maken om het 
wonen in onze gemeente te verbeteren. Hierin 
staat wat de gemeente de komende jaren gaat 
doen op het gebied van wonen. Denk hierbij aan 
wat voor woningen we moeten bijbouwen en voor 
welke doelgroepen. Het gaat ook over hoe we onze 
dorpen en wijken prettig en leefbaar houden. Hoe 
we de doorstroming kunnen bevorderen. Of hoe 
we woningen het beste energiezuiniger kunnen 
maken. De Woonvisie vormt straks als het ware het 
stappenplan van de gemeente. 
De OBV werd uitgenodigd om deel te nemen aan de 
brainstormsessie ‘Samen naar een Woonvisie’ die op 7 
maart jl. plaatsvond. De OBV werd er vertegenwoordigd 
door de Commissies Bouwen&Wonen en Zorg&Welzijn. 
Verdere genodigden waren maatschappelijke organi
saties op het gebied van wonen en welzijn, vertegen
woordigers van huurdersverenigingen, woning
corporaties, architecten, makelaars, dorps- en 
wijkcomités, zoals de Dorpsraad Baambrugge.  

Adviesbureau RIGO is door de gemeente ingeschakeld 
om onderzoek te doen naar de opvattingen welke in de 
gemeente leven onder bewoners. Via een bewoners
peiling is naar hun mening gevraagd. Na een 
welkomstwoord van wethouder Huib Zevenhuizen 
en de presentatie door RIGO van enkele onderzoeks
gegevens, gingen we met elkaar in gesprek aan de 
hand van 5 thema’s: nieuwbouw, bestaande voorraad, 
leefbaarheid, doorstroom en sociale huur.

De algemene opvatting tijdens de sessie is dat er 
een gebrek is aan woningen voor alle doelgroepen. 
Hiervoor zou er nieuwbouw voor alle doelgroepen 
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Ritueelbegeleider | Spreker | Voorganger bij uitvaart
Voor een warme en persoonlijke afscheidsviering/ceremonie of herdenking.

www.aandachtbijafscheid.nl | 06 4026 2416

adv Susan van Agten.indd   1adv Susan van Agten.indd   1 04/08/2020   14:2804/08/2020   14:28
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ligging in de gemeente van grote invloed zijn op het te 
ontwikkelen woonbeleid. Wat nodig is voor Abcoude 
en Baambrugge, vraagt om beleidsmatige keuzes op 
basis van lokale wensen en mogelijkheden. Over deze 
kwalitatieve woonbehoefte in onze dorpen praat een 
klein groepje verder in een vervolgsessie. Wij hopen 
u in het eerstvolgende periodiek meer informatie te 
kunnen geven.

Marianne Jonker, Henk Meijer en Jan Albers

• �er levensloopbestendige ruime woningen gebouwd 
worden om mensen te verleiden om uit hun 
gezinswoning te verhuizen.

• �er zogenaamde Knarrenhofjes (bestaat uit een 
groep zelfredzame senioren die woont in levens
bestendige woningen in een hofje) gebouwd 
worden.

Tot slot werd door de deelnemers ook benadrukt 
dat het dorpseigen karakter per woonkern en de 

COMMISSIE VERKEER&VERVOER
nog niet klaar mee, maar er komt nu echt voortgang. 
Rijkswaterstaat en de gemeente De Ronde Venen 
werken aan een overeenkomst over onderhoud en het 
achterstallig onderhoud. Als ze daar overeenstemming 
over hebben kan er gewerkt worden. Niet meer 
vóór de zomervakantie, maar nog wel dit jaar is de 
verwachting. We zijn hoopvol gestemd. 

Trappen A2 bij viaduct Holendrecht
Dit ook al wat langer actuele onderwerp wordt 
binnenkort afgerond. RWS en de gemeente De Ronde 
Venen werken aan een onderhoudsoverdracht. RWS 
herstelt de trappen en na de onderhoudsoverdracht 
gaat de gemeente DRV-leuningen aanbrengen. We 
verwachten dat ook dit dossier nog in 2024 gesloten 
kan worden.

Bordensanering Baambrugge en Abcoude
De bordensanering in Baambrugge is afgerond en 
in Abcoude volop in uitvoering. Mogelijk valt het 
niet zo op, maar er zijn flink wat overbodige borden 
verwijderd. En weet u niet wat een parkeerzone 

Verkeersveiliger krijgen van de Rijksstraatweg 
Baambrugge
Er zit voortgang in het herinrichten van de Rijks
straatweg Baambrugge. Er is een informatieve avond 
gehouden met de meest betrokken aanwonenden. 
De plannen die gezamenlijk gepresenteerd werden 
door de verkeerscommissie en de gemeente 
De Ronde Venen werden positief ontvangen. De 
aanwezige bewoners hadden nuttige opmerkingen 
en aanvullingen. De verkeerscommissie vindt de 
aanpak van de gemeente en de wijzigingen die in 
het voorlopig ontwerp staan best spectaculair. De 
inloop van 28 mei is geweest als dit stukje in ‘Steek 
uw licht op’ staat. Hopelijk heeft u de aankondiging 
wel in De Groene Venen zien staan en bent u even 
langs geweest in het Dorpshuis. Na de Inloop van 28 
mei gaat de gemeente alle opmerkingen bekijken en 
verwerken in het definitief ontwerp. De uitvoering 
wordt verwacht in de loop van 2025.

West kanaaldijk fietsroute
Al bijna twee jaar schrijven we hierover en daar zijn we 
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Een fi jne dorpsgarage bij u om de hoek, wel zo 
gemakkelijk en vertrouwd. Wij kennen u en de 
auto persoonlijk, dat maakt ons sterk.

GARAGE ABCOUDE
Hollandse Kade 30  |  0294 258020  |  www.garage-abcoude.nl Wij doen alles voor uw auto

www.beautifulgoodbyes.nl
info@beautifulgoodbyes.nlInformatie of melding van overlijden: 06 1608 9868

JACK LIGTVOET UITVAARTVERZORGING

Als niets meer zeker is dan is alles mogelijk!

Informatie of melding van overlijden: 06 1608 9868

Als niets meer zeker is  
dan is alles mogelijk!

Tijdens het uitvaartspreekuur kunt u met 
ons alle mogelijke onderwerpen rondom de 
uitvaart bespreken. Bijvoorbeeld de locatie, 
condoleance en opbaring, maar ook zaken 

zoals uitvaartkosten en verzekeringen. 
Daarnaast kunt u ook uw uitvaartwensen 

vastleggen. Iedere eerste dinsdag van  
de maand van 10.00 tot 12.00 uur in  

Afscheidshuys Salut - Kerkplein 31 Abcoude.

Afspraak aan huis ook mogelijk.

INHOUDSOPGAVE
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inhoudt kijk nog even goed in uw lesboek voor de 
theorie van het rijbewijs.

Van mobiliteitsplan naar uitvoeringsplan
Na een beleidsstuk moet er iets uitgevoerd worden 
en daar wordt dan weer een uitvoeringsplan 
voor gemaakt. De gemeente DRV maakt eerst 

uitvoeringsplannen voor de kleine kernen en 
daar valt Baambrugge onder en Abcoude niet. 
Voor het uitvoeringsplan Baambrugge heeft de 
verkeerscommissie haar input aan de gemeente DRV 
gegeven. Het is wachten op de uitgewerkte plannen.

Wim Verbree

BIJDRAGEN VAN TYMPAAN-DE BAAT EN HET SERVICEPUNT

LIEVE LEZERS VAN HET OBV-PERIODIEK

Vanaf mijn vakantieadres zit ik dit stukje aan u te 
schrijven. Ik overdenk wat er zoal staat te gebeuren 
in de Angstelborgh bij Tympaan-De Baat in het 
komende kwartaal.

De koks van de eettafel gaan met vakantie dus 
stoppen we deze activiteit vanaf juni en starten we 
weer in september. Er wordt dus in de zomervakantie 
helaas niet elke week meer voor u gekookt door 
onze vaste kookgroepen. Maar, let op, want er komt 
natuurlijk wel weer een BBQ aan. Ook komt er weer 
een multiculti-eettafel, dit keer door vrijwilligers die 
al eerder voor ons kookten. Dat was toen heel erg 
lekker. Let op de flyers!

In de tussentijd hebben we een zeer enthousiaste Vera 
de gelegenheid geboden om op maandagmiddag  in 
de Angstelborgh te ‘mediteren voor de vrede’. Dat 
leverde de eerste keer al tien enthousiastelingen 
op die met haar mee in meditatie gingen. Laten we 
hopen dat het, desnoods een heel klein beetje, zal 
bijdragen aan de wereldvrede, al is het maar om de 
verbintenis met elkaar te beleven!

De verhalen/vertelavond, elke derde dinsdag van de 
maand, vindt nog in de maanden mei en juni plaats. 
Daarna stopt het even want ook de verhalenvertellers 
moeten nieuwe inspiratie opdoen! 

Het Repair-Café blijft de zomer open op de 1e vrijdag 
van de maand. We kunnen niet garanderen dat álle 
vrijwilligers aanwezig zullen zijn.

In september starten wij weer met alle activiteiten! 
Houdt u de flyers in de gang en zaal in de gaten en 
de huis-aan-huis krantjes ook, want daar staan alle 
uitzonderlijke activiteiten in die u door de warme 
zomer heen gaan helpen. Voor nadere informatie 
kunt u ons bellen want wij zijn er voor u.

Een heerlijke zomer gewenst, mede namens al mijn 
collega’s! Graag tot ziens!

Annemarie Keja
Sociaal cultureel werker van Tympaan-De Baat
Telefoonnummer: 0294-284824
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HET SPORTHUIS ABCOUDE
In memoriam Nico Hennipman
Tot ons grote verdriet overleed op 25 april Nico 
Hennipman. Nico heeft veel betekend voor de bouw 
van Het Sporthuis Abcoude. Met zijn jarenlange 
ervaring met grote bouwprojecten, was hij als 
(vrijwillige) bouwopzichter en bouwtechnisch adviseur 
van het bestuur van de stichting nauw betrokken bij de 
totstandkoming van Het Sporthuis.

Toen hij hoorde over het burgerinitiatief om een 
zwembad met gymzalen in Abcoude te realiseren, 
ontdekte hij dat dit project geheel door vrijwilligers 
werd gedragen. Dat vond hij zo mooi, dat hij ook zijn 
expertise wilde inbrengen. In zijn werkzame leven 
was hij senior projectleider bij ondernemingen als 
Heijmans en Dura Vermeer. Hij is betrokken geweest 
bij verschillende grote bouwprojecten. Nadat hij met 
pensioen ging, wilde hij graag op een of andere manier 
bij de bouw betrokken blijven. Na zijn pensionering 

was Het Sporthuis een perfecte mogelijkheid om 
in zijn eigen omgeving actief en bezig te zijn in zijn 
vakgebied. “Voor mij is het een feest dat ik zo´n mooi 
project hier in het dorp mag doen,” zo zei hij destijds.

Dagelijks was Nico op de bouw te vinden. Zijn rol van 
opzichter deed hij als vrijwilliger vanuit de stichting 
onder verantwoordelijkheid van de bouwdirectie. Na 
de oplevering van de bouw trad Nico kort toe tot het 
bestuur. Zijn activiteiten als bestuurslid bij de jeu de 
boules-vereniging en zijn rol als projectleider van 
het grote project om de Dorpskerk te verduurzamen, 
vroegen ook veel van zijn tijd. Dat zorgde ervoor dat hij 
uit het bestuur van Stichting Het Sporthuis Abcoude 
trad. Maar niet zonder met grote zorgvuldigheid zijn 
kennis zo goed als mogelijk over te dragen aan zijn 
opvolger. En ook daarna kon het bestuur altijd nog bij 
hem te rade voor advies. Wij zullen hem dan ook zeer 
gaan missen.
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Kerkplein 7
T. 0294-281227

jderkman@notarisderkman.nl
www.notarisderkman.nl
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Corien van der Linden benoemd tot Ridder in de 
Orde van Oranje-Nassau
Naast verdrietig nieuws is er ook verheugend nieuws. 
Corien van der Linden, initiatiefnemer van Het 
Sporthuis Abcoude en voormalig bestuursvoorzitter, 
ontving een Koninklijke onderscheiding voor haar 
buitengewone inzet en bijdrage aan de samenleving in 
Abcoude en omstreken. Van mantelzorger voor haar 
achterbuurvrouw tot lid van het bestuur van de Piet 
Mondriaanschool, maar het is vooral haar toewijding 
aan de zwemsport die in het oog springt. Als lid en later 
voorzitter van de Stichting Meerbad Abcoude heeft 
Corien zich ingezet om het zwembad, het Meerbad, 
te behouden. Haar leiderschap en vastberadenheid 
waren cruciaal tijdens de strijd om het Meerbad open 
te houden toen het in 2013 dreigde te sluiten. Mede 
dankzij haar inspanningen bleef het bad operationeel 
tot januari 2016. Haar betrokkenheid ging verder met 
de oprichting van de Stichting Zwembad Abcoude en het 
mede-initiëren van het burgerinitiatief gecombineerd 
Sportgebouw Abcoude, wat leidde tot de bouw van Het 
Sporthuis Abcoude. 

Haar rol bij de totstandkoming van Het Sporthuis 
omvatte ook het overwinnen van talloze hindernissen, 
het verbinden van mensen en het motiveren van 
betrokkenen. Haar vermogen om gemeenschappen 
samen te brengen en haar positieve instelling waren 
van onschatbare waarde tijdens dit proces. Het 
Sporthuis Abcoude is waarschijnlijk het grootste 
burgerinitiatief dat in Nederland is gerealiseerd. 
Een prestatie om trots op te zijn. Dat dit is gelukt, 
is te danken aan de ongelooflijk grote inzet van de 
initiatiefnemers en andere vrijwilligers, mede dankzij 
de bezielende leiding van Corien. 

Seniorenbijeenkomsten in De Sprong
Onder de bezielende leiding van de u bekende Joska 
Hoppe en Elly van Luijn is op 22 mei een pubquiz
gespeeld met vragen over Abcoude en de omgeving 
en de tijden van weleer. Joska en Elly hebben veel 
tijd besteed aan de vragen. De quiz werd met verve 
gepresenteerd. Na afloop was er een heerlijke 
Italiaanse maaltijd.

Op woensdag 26 juni staat de Abcouder Harmonie 
op het programma. Cor Burggraaf is al 60 jaar lid 
en speelt de tuba. Tijdens deze lezing vertelt hij 
over de geschiedenis van deze mooie vereniging. 
De Abcouder Harmonie is al in 1900 opgericht. 
Regelmatig is het orkest tijdens festiviteiten in ons 
dorp te beluisteren. Inloop vanaf 16.30 uur, aanvang 
17.00 uur. Kosten € 17,50 (inclusief bami met kipsaté 
en een drankje). Aanmelden kan nog via activiteiten@
hetsporthuisabcoude.nl.

Bellen kan ook: Joska Hoppe 06-24783549 of Elly van 
Luijn 06-27895128. 

Foto: Fem van Duuren

mailto:activiteiten@hetsporthuisabcoude.nl
mailto:activiteiten@hetsporthuisabcoude.nl
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DE barbier van Abcoude

barbier yaser alshalak werkt bij christiaan coiffures
hoogstraat 5 - 1391 bp abcoude

Yaser is een zeer ervaren barbier, hij knipt uw haar en/of geeft u een 
heerlijke massage bij een professionele scheerbehandeling

yaser is aanwezig op maandag van 9:00 tot 17:30 uur, dinsdag en vrijdag  
van 8:30 tot 17:30 uur en zaterdag van 8:00 tot 15:30 uur

maak een afspraak via 0294 281286  
of online www.christiaancoiffures.nl
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Kortgeleden zijn de werkgroep ‘maandelijkse 
Seniorenactiviteiten’ van de Stichting en Marco Smit 
van De Sprong weer bij elkaar geweest om een mooi 
programma voor het najaar te bedenken. Wij denken 
daarin geslaagd te zijn, dus houd de nieuwsbrief van 
Het Sporthuis Abcoude en het OBV-periodiek ‘50+ 
Steek uw licht op’ in de gaten.

Zorg en Zekerheid maakt voor meer mensen sporten 
mogelijk 
Het Sporthuis Abcoude is er voor iedereen! Daarom 
zet het bestuur van de stichting zich in om kansen 
te creëren om nog meer mensen te laten sporten in 
Het Sporthuis. Ook de mensen voor wie dit minder 
makkelijk is, bijvoorbeeld omdat zij ouder worden, een 
beperking hebben, nieuw in Nederland zijn of minder 
te besteden hebben. Dankzij de financiële steun van 
Stichting Zorg en Zekerheid krijgen ook deze mensen 
binnenkort de kans mee te doen aan sportactiviteiten. 
Zorg en Zekerheid steunt projecten die de samenleving 
gezonder maken. Sporten verbindt en draagt daarmee 
bij aan de gezondheid en het welzijn van mensen. Zorg 
en Zekerheid reageerde dan ook enthousiast toen zij 
het projectplan van de Stichting ontving. Belangrijk 
hierbij is dat er niet alleen beweeg-/sportactiviteiten 
worden aangeboden, maar ook ‘de ontmoeting’ 
centraal staat. Door een gezamenlijke lunch, kop 
koffie en/of filmavond kunnen deelnemers elkaar 
beter leren kennen. De looptijd van het project is drie 
jaar. In het plan zijn concrete activiteiten opgenomen 
voor drie doelgroepen, te weten: 

• �Vitale senioren vanaf circa 65 jaar - Elk kwartaal 
zal aandacht worden besteed aan vitaliteit en 
gezondheid van senioren. Deze vitaliteits- en 
gezondheidsactiviteiten zullen een combinatie 
zijn van een informatieve workshop en beweeg

activiteiten en vinden plaats naast de reeds 
bestaande en eerdergenoemde maandelijkse 
seniorenbijeenkomsten in De Sprong. In de 
zomervakantie - wanneer veel gezinnen op vakantie 
zijn en eenzaamheid voor senioren op de loer ligt - 
worden wekelijks beweegactiviteiten georganiseerd, 
met ter afsluiting een kop koffie of thee. 

• �Mensen met een geestelijke of lichamelijke 
beperking - Elke maandag kunnen mensen met 
niet aangeboren hersenletsel (NAH) meedoen aan 
BrainWave, een zwemactiviteit onder leiding van 
Astrid de Graaf-Schmeddes en mogelijk gemaakt 
door een groep vrijwilligers en door Calypso Sport. 
Omdat sporten voor mensen met een beperking 
sterk bijdraagt aan hun welbevinden, is het streven 
om in september een zwemgroep te starten voor 
mensen met dementie. Daarnaast wordt vier keer 
per jaar een gezellige avond georganiseerd in De 
Sprong voor mensen uit De Merenhof, het thuis 
voor een grote groep mensen met niet aangeboren 
hersenletsel.

• �Jongeren tussen 6 en 12 jaar - Om jongeren ook 
in de vakanties een sportmoment te bieden en de 
kans te geven andere jongeren te ontmoeten wordt 
in elke schoolvakantie wekelijks een sportactiviteit 
georganiseerd in Het Sporthuis. Deze activiteiten 
zijn vooral bedoeld voor wie sporten minder 
vanzelfsprekend is, bijvoorbeeld omdat zij nog niet 
zo lang in Nederland wonen of omdat zij sporten van 
huis uit minder meekrijgen, maar ook voor andere 
jongeren is er plek. Na afloop is er een gezellige en 
gezonde lunch. 

Dankzij de financiële steun van Zorg en Zekerheid én 
de samenwerking met de exploitanten Rob Fokkinga 
van Calypso Sport en Marco Smit van De Sprong 
kunnen deze activiteiten worden aangeboden. Om alle 



Optimale ondersteuning in palliatieve zorg 

“Als zorgverlener kun je in palliatieve zorg het verschil maken. Voor de patiënt en naaste 
omgeving kan het soms behoorlijk ingewikkeld zijn. Het is goed kennis te delen over deze 
complexe, veel zijdige materie. Het Cirkelteam zorgt ervoor dat je van elkaar kunt leren 
en zorgt voor optimale samenwerking tussen betrokken zorgverleners. We streven naar 
optimale zorg voor de patiënt en een proactief zorgplan.”

Marijke Kortmann, kaderhuisarts Cirkelteam De Ronde VenenTE BEREIKEN VIA 0297-230290

Cirkelteam
De Ronde Venen

✔  Een duidelijke proactieve zorg planning  

✔  U behoudt regie en grip op uw leven

✔  Keuzes maken vanuit uw wensen

✔   Voorkomen van onverwachte  
probleemsituaties

✔   Voorkomen van ongewenste  
ziekenhuisopname

✔   Advies en ondersteuning van uw  
hulpverleners

✔  Ontlasten van uw mantelzorgers 

INHOUDSOPGAVE
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activiteiten in goede banen te leiden, zoekt de Stichting 
Het Sporthuis Abcoude extra vrijwilligers. Lijkt het je 
leuk om ons te helpen? Laat het ons weten en kijk op 
de website: hetsporthuisabcoude.nl/vrijwilligers 

Biljarten in De Sprong
In De Sprong staat een prachtig biljart voor iedereen 
die af en toe een uurtje wil biljarten. De kosten 

bedragen €5,- euro per uur. Vooraf reserveren is aan 
te bevelen, dan weet u zeker dat er plek is.

Reserveren kan via info@desprongabcoude.nl of bel 
naar Marco Smit op 06-36154582.  

Astrid Wintershoven en Corien van der Linden

SENIOR SPORTIEF ACTIEF DE RONDE VENEN
Valpreventie Abcoude afgerond
De afgelopen 10 weken hebben 40 senioren uit 
Abcoude deelgenomen aan de cursus Valpreventie, 
georganiseerd door Senior Sportief Actief in opdracht 
van de gemeente De Ronde Venen. Het theorie- en het 
praktijkdeel ‘In Balans’ werden verzorgd door daarvoor 
gecertificeerde docenten van Senior Sportief Actief. 
Het praktijkdeel ‘Vallen Verleden Tijd’ werd gegeven 
door een fysiotherapeute van Wijnant Fysiotherapie. 
Deelnemers omschrijven de cursus als leerzaam. 
De theorie heeft gezorgd voor aanpassing in huis 

en bewustwording van eigen gedrag en omgeving. 
Ook de fietsles werd als zeer waardevol ervaren. 
De praktijk met de balansoefeningen en het leren 
vallen op de dikke matten heeft ertoe bijgedragen 
dat de deelnemers steviger op de benen staan. Ook 
de interactie met de medecursisten werd door de 
meesten als positief ervaren. 

Bijna zomer….
De meeste sportlessen staan dan op pauze. Maar de 
buitensporten gaan de hele zomer door!
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De Buurtkamer
De huiskamer voor mensen uit Baambrugge
Voor spelletjes, creatieve activiteiten, krant of tijdschrift lezen... 
We ontvangen u met (gratis) koffi e of thee.

Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur
Dorpshuis De Vijf Bogen, Pr. Margrietstraat 10 
Tel.: 0294 - 284824

ADRESGEGEVENS
Winkeldijk 24 - 3645 AP VinkeVeen
Tel.: 0294 - 281394
info@bonVinkeVeen.nl
WWW.bonVinkeVeen.nl

•  Sfeervol dineren of in alle ruSt  
even bijkomen met een drankje?

•  een heerlijk dagje varen op de  
vinkeveenSe plaSSen?

•  ook voor zaalverhuur bent u  
bij onS aan het juiSte adreS!

bon
café - restaurant

je hoeft niet ver te gaan 
om er eenS uit te zijn...
C’eSt bon Chez bon!

INHOUDSOPGAVE
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GoldenSports: buitentraining op de velden van 
hockeyvereniging Abcoude, waarbij kracht, lenigheid, 
coördinatie en balans aan bod komen, meestal 
afgesloten met een (bal)spel. Iedere woensdagochtend 
van 09.30 tot 10.30 uur. 
Fit Walk: op flink tempo wandelen met oefeningen 
onderweg. Elke vrijdagochtend van 09.30 tot 11.00 uur 
vanaf Het Sporthuis.
Fit Walk Easy: actief wandelen in de buitenlucht, 
gecombineerd met spier- en botversterkende 
oefeningen. Woensdagavond van 19.30 tot 20.30 uur. 
Startpunt: parkeerplaats bij voetbalclub FC Abcoude. 
Alleen in het zomerseizoen (april t/m september).

Bij Senior Sportief Actief kunt u altijd een gratis proefles 
volgen. Ga hiervoor naar www.seniorsportiefactiefdrv.
nl/aanmelden, of bel: 06-21918353 of stuur een e-mail 
naar info@seniorsportiefactiefdrv.nl

APK voor je vitaliteit
Door omstandigheden kon de Vitaliteitstest afgelopen 
januari in Abcoude niet doorgaan. De animo voor 
deze test was evenwel enorm, dus organiseert Senior 
Sportief Actief, in opdracht van de gemeente De Ronde 
Venen, de Vitaliteitstest alsnog in Abcoude. 
Noteer alvast de datum: 14 september 2024 van 09.30 
tot 12.00 uur in het Cultuurhuis Piet Mondriaan Gebouw. 

Schrijf je in op: www.seniorsportiefactiefdrv.nl/nieuws. 
Meer informatie? Mail Petra Taal, buurtsportcoach 
Senioren in De Ronde Venen: bsc@seniorsportief
actiefdrv.nl of bel: 06-46337586

Willem Reesink
PR-medewerker Senior Sportief Actief DRV 
www.seniorsportiefactiefdrv.nl 
Telefoonnummer: 06-54226943

ABCOUDE-BAAMBRUGGE CONCERTEN
Jaarafsluiting in zicht 
Bij het verschijnen van deze aflevering van het 
OBV-periodiek nadert de afsluitingsdatum van 
het financiële boekjaar van de Kulturele Stichting 
Abcoude-Baambrugge (KSAB). Van oudsher werkt 
de KSAB met seizoenen, zoals veel culturele 
instellingen, die lopen van begin augustus tot 
eind juli. Kort na de coronaperiode hebben we nog 
wel een paar keer concerten georganiseerd in de 
zomermaanden en dat is ons prima bevallen. Echter, 
met een klein clubje vrijwilligers 12 maanden van het 
jaar beschikbaar zijn, dat lukt niet altijd. Dit jaar voor 
ons in de maanden juli en augustus dus even geen 
concerten, we gaan met zomerreces. 
Maar nog vóór we de boeken kunnen sluiten, 

moet er wel een begroting zijn voor het nieuwe 
seizoen. Belangrijk om daarbij zicht te hebben 
op de resultaten van het afgelopen seizoen: 
evaluatie van de programmering, statistieken van 
bezoekersaantallen en -- niet onbelangrijk -- het 
overzicht van de geldmiddelen. Nu zijn begrotingen 
en financiële verslagen niet de meest populaire 
documenten, niet binnen de OBV en evenmin niet 
bij de KSAB. Maar je moet ze wel maken, statutair 
natuurlijk, maar ook voor de donateurs, sponsoren en 
subsidieverstrekkers. Deze belanghebbenden willen 
natuurlijk wel weten waar hun geld naar toe gaat. 
Zonder uw leesplezier te bederven met cijfertjes en 
uitgebreide tabellen wil ik u toch inzicht geven in hoe 
onze nu ruim 50-jarige stichting ervoor staat.

http://www.seniorsportiefactiefdrv.nl/aanmelden
http://www.seniorsportiefactiefdrv.nl/aanmelden
http://www.seniorsportiefactiefdrv.nl/nieuws
http://www.seniorsportiefactiefdrv.nl/
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• AAn- en verkoop
• Beheer
• TAxATie
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Begroten met de natte vinger
Er zijn algemene kosten, ook wel overhead genoemd, 
en specifieke kosten, dat zijn de kosten per concert: 
honoraria, kerkhuur en –verwarming. Voor deze 
laatste twee posten toch al gauw gemiddeld € 550,- 
per keer. Bij een gemiddeld aantal bezoekers (65) en 
een toegangsprijs van ca. € 20,- is er per concert dan 
nog maar € 750,- voor de musici. Dat zou dan net 
genoeg zijn voor anderhalve professionele musicus 
die dan ook nog om de hoek moet wonen, d.w.z. geen 
reiskosten declareert. Gelukkig kan de KSAB in ieder 
geval nog tot eind 2025 rekenen op een bijdrage van 
het Fonds Podiumkunsten en daardoor de musici 
een bescheiden maar aanvaardbaar honorarium 
toezeggen. Echter die subsidieregeling zit zó in 

elkaar dat bij méér bezoekers er mínder subsidie 
uitgekeerd wordt en dat door de in verhouding vrij 
hoge kosten van huur en verwarming de concerten 
eigenlijk altijd verliesgevend zijn. Daarnaast heeft 
de stichting nog algemene kosten: voor drukwerk, 
webhosting, bankkosten, muziekrechten (BUMA) e.d. 

Resultaten uit het verleden
Ligt er dan nu een somber stemmende begroting voor 
2024-2025? Nee! Het voorlopige resultaat van het 
afgelopen seizoen rechtvaardigt een optimistische 
kijk op de naaste toekomst. Dankzij sponsoring 
in natura staan veel van de algemene posten pro 
memorie in het jaaroverzicht en bedraagt aldus 
de overhead slechts € 1.400,-. Laat dat nu aardig 
overeenkomen met het totaal van de ontvangen 
donaties, giften en sponsoring! 

Zicht op de toekomst 
• �U komt naar de concerten en neemt kinderen, 

kleinkinderen, vrienden en buren meeU praat met 
andere bezoekers vóór, ná en in de pauze onder het 
genot van een drankje

• �Met een ruimhartige bijdrage in de vioolkisten
• �Een extraatje bij bestelling en betaling van kaartjes 

wordt zeer, zéér op prijs gesteld
• �En donaties houden de KSAB-bankrekening  

NL96 INGB 0007 9057 32 op peil

Bij voorbaat dank voor uw steun aan de KSAB;  
we zien u graag bij de concerten. 
Suzanne Bakker, voorzitter 

N.B. zondag 16 juni in Abcoude
Concert van Barokensemble Eik en Linde ‘De Familie 
Bach’, op het programma symfonieën, een fluit- en 
een hoboconcert van Carl Philipp Emanuel, Wilhelm 
Friedemann en natuurlijk Johann Sebastian.D
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OPENINGSTIJDEN
MA T/M VRIJ 08.30 - 19.00 UUR

ZAT 08.30 - 17.00 UUR

ADRES
HOOGSTRAAT 32

1391 BV ABCOUDE
TEL.: 0294 - 284943

ABCOUDE@READSHOP.NL
WWW.READSHOP.NL

U KUNT BIJ ONS TERECHT VOOR O.A.
• POSTNL POSTKANTOOR
• TABAKSSPECIALIST
• BOEKEN, TIJDSCHRIFTEN EN DAGBLADEN
• KANTOORARTIKELEN
• GROTE COLLECTIE WENSKAARTEN
• MOCCA D'OR KOFFIEBONEN 
• TOPKWALITEIT LOSSE THEE
• GIFTCARDS EN BELEVENISBONNEN

Ontwerpbureau en 
DTP-studio

- Huisstijlen/Logo’s
- Posters en flyers
- Brochures
- Diverse kaarten

Meer informatie? 
Kijk op www.limoen.eu

INHOUDSOPGAVE
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Zelf aan de slag met DigiD, het kan in de Bibliotheek
Herkent u dat, u wilt zelf zaken met de overheid 
regelen, u vraagt uw kinderen om hulp, maar die 
leggen het zo snel uit dat u het niet bij kunt houden. 
In de cursus ‘DigiD, wat kunt u ermee’ leert u stap voor 
stap hoe het DigiD werkt en hoe u veilig uw zaken kunt 
regelen met de overheid. Deskundige medewerkers 
helpen bij het werken op de computer. U werkt in uw 
eigen tempo en vragen stellen mag altijd. Cursisten 
die eerder de cursus volgden vertellen dat ze blij zijn 
met de uitleg: “Ik durf nu sneller ergens op te klikken 
en voorheen vroeg ik mijn zoon hiervoor en nu kan 
ik het zelf doen. Ook het werkboek dat bij de cursus 
hoort, is handig, met het werkboek kun je thuis ook 
nog oefenen, dat is fijn.” 

Wilt u ook handiger worden op de computer?
De volgende DigiD-cursus start op dinsdag 4 juni van 
10.00 tot 12.00 uur in de bibliotheek Mijdrecht. 
De cursus bestaat uit vier bijeenkomsten op 4, 11,  
18 en 25 juni. De cursus is gratis en u hoeft geen lid 
te zijn van de bibliotheek. Er is ook een cursus in 
september: woensdag 4, 11, 18 en 25 september.

In juni starten er weer nieuwe computercursussen. 
Meedoen is gratis. 

Beginnerscursus voor computer of tablet
Om handiger te worden met de computer. 
De bibliotheek Mijdrecht, start: maandag 3 juni 13.00 
tot 15.00 uur.

Oefenplein en inloopspreekuur 
Voor al uw vragen over computer, tablet of mobiele 
telefoon. De bibliotheek Mijdrecht, elke maandag van 
13.00 tot 15.00 uur of woensdag van 14.00 tot 15.00 uur.

Informatie Digitale Overheid 
Voor vragen en hulp over DigiD, website gemeente, 
toeslagen, verlengen rijbewijs en alle online 
overheidszaken: de bibliotheek Mijdrecht: spreekuur 
elke maandag van 10.30 tot 12.30 uur. Wilt u meer 
weten of wilt u zich aanmelden? Loop even binnen 
bij de bibliotheek, of bel naar 0297-28147, of kijk op 
www.bibliotheekavv.nl/oefenen-met-computer.

Emmy van Eck en Marlou Oudejans

BIBLIOTHEEK

http://www.bibliotheekavv.nl/oefenen-met-computer
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AANMELDINGS/MUTATIEFORMULIER

GEGEVENS 

Naam:* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                        

(Man/ Vrouw**)

Geboortejaar:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                            

Straat en huisnummer:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        

Postcode en plaats:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                

Telefoon vast: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                            

Mobiel: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                         

E-mail:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                          

Woont u samen met een partner op hetzelfde adres, dan 
gaarne ook uw partner als lid opgeven, door het invullen 
van haar/zijn gegevens:

Naam*: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                        

(Man/ Vrouw**)

Geboortejaar:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                            

Telefoon mobiel: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                     

E-mail:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                          

MACHTIGING AUTOMATISCHE INCASSO CONTRIBUTIE
Door invulling van dit gedeelte van het formulier geeft 
u toestemming aan de OBV om jaarlijks een incasso-
opdracht naar uw bank te sturen om de contributie van uw 
rekening af te schrijven. Als u het met deze afschrijving 
niet eens bent, kunt u deze laten terugboeken (storneren). 
Neem daarvoor binnen acht weken contact op met uw bank 
of boek het zelf terug via uw internetbankieren.

MACHTIGING
Bovengenoemde machtigt de OBV jaarlijks de contributie via 
automatische incasso te innen van zijn/haar bankrekening:

NL 

Ten name van:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                           

Zoals vermeld op bankafschrift. 

Plaats:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                           

Handtekening: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                          

Datum:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                          

Het bestuur van de OBV is steeds op zoek naar leden, 
die zich actief voor de vereniging willen inzetten. Wilt u 
hieronder aangeven of u een helpende hand wilt bieden?

  Ja, het bestuur mag met mij daarover contact opnemen.

  Nee.

* Gaarne met voorletter(s). ** Gaarne (ook) geboortenaam vermelden

Door dit formulier ingevuld en ondertekend in één van de blauwe OBV-bussen te deponeren in Abcoude bij Plus Koot of het 
Dienstencentrum, Dorpszicht 22 en in Baambrugge bij de Dagwinkel kunt u zich (met uw eventuele partner) aanmelden als 
lid van de OBV.  Bij een mutatie vermeldt a.u.b. uw lidnummer.
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OVERZICHT BESTUUR EN COMMISSIES
VOORZITTER
Dick Kok	 d.l.kok@hetnet.nl, mobiel: 06-20177915

SECRETARIS
VACANT 	 secretariaat@obv-abcoude-baambrugge.nl 

PENNINGMEESTER
Frank Borreman 	 penningmeester@obv-abcoude-baambrugge.nl

ALGEMEEN BESTUUR
Jan Popping 	 zorg@obv-abcoude-baambrugge.nl, mobiel: 06-54921530
Elly van Luijn	 06-27895128
Joska Hoppe	 06-24783549

SAMENSTELLING COMMISSIES
Commissie Bouwen&Wonen 	 Commissie Communicatie 
Henk Meijer, mobiel: 06-53681857	 Joska Hoppe, mail: redactie@obv-abcoude-baambrugge.nl
Jan Albers, telefoon: 0294-285000 	 Elly van Luijn

Commissie Verkeer&Vervoer 	 Ledenadministratie
Wim Verbree, mobiel: 06-53451420	 Elly van Luijn, mail: ledenadministratie@obv-abcoude-baambrugge.nl 
Bert van Walbeek	 Joska Hoppe
Frank Borreman
Liesbeth Hengeveld

Commissie Zorg&Welzijn	 Coördinatie Bezorging 55+ Steek uw licht op
Jan Popping 	 Bert van Walbeek
Marianne Jonker	 Jan van Wieringen

LEDEN DIE ZICH VOOR DE OBV VERDIENSTELIJK HEBBEN GEMAAKT
Cor van Schaik, lid van verdienste 

VORMGEVING
Linda Moen - Limoen Design - www.limoen.eu
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Al 18 jaar  
Theater Piet Mondriaan  

in Abcoude 
Achttien jaar geleden begon Theater Piet Mondriaan met een 

voorzichtig aantal van negen theatervoorstellingen. Door het 

succes en de steeds groeiende belangstelling is dit aantal 

gegroeid tot maar liefst ruim veertig optredens per  

theaterseizoen. 

Niet alleen in de theaterzaal in het Piet Mondriaan 

Gebouw, ook in de Dorpskerk Abcoude en in 

zaal Onder de Hanenbalken boven café-

restaurant De Eendracht vindt een deel 

van onze voorstel lingen plaats. Wij zoeken 

en vinden daarmee steeds de best

passende speel plek voor het bijzondere 

en zeer diverse podiumaanbod. 

Naast grote namen van gevestigde artiesten 

die in den lande vooral de grote theater- en 

concertzalen vullen, verwelkomt ons theater 

ook veel vuldig aanstormend talent van wie we in 

de toekomst ongetwijfeld nog veel gaan horen.  

Ga voor ons programma naar 

www.theaterpietmondriaan.nl 

of raadpleeg onze theater-

brochure die wij jaarlijks in 

de maand juni huis aan huis 

verspreiden in Abcoude  

en Baambrugge.

Celine Janssen
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Vraag ons naar de mogelijkheden
VAN GAS NAAR INDUCTIE

ELECTROWORLD.NL

ELECTRO WORLD BUNSCHOTEN
HOOGSTRAAT 26-28
1391 BT  ABCOUDE 
T. 0294 281235

BUNSCHOTENABCOUDE@ELECTROWORLD.NL ELECTROWORLD.NL

INHOUDSOPGAVE
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